
Yhteenveto Vamian Moodle-kurssista, Opiskelu- ja urasuunnitteluvalmiudet 1osp 
 
 
Sisältö: 
Tutkinnon perusteet ja HOKS:iin valmistautuminen 
Oman osaamisen, vahvuuksien ja kehittämiskohteiden tunnistaminen 
Oman osaamisen ja ominaisuuksien kehittäminen 
Jatko-opiskelumahdollisuudet ja urasuunnittelu 
Työnhakutaidot 
Itsearviointi ja kurssipalaute 
 
Kurssiin sisältyy HOKS-keskustelut oman opinto-ohjaajan kanssa. Ohjausajat varataan Moodlen 
varauskalenterista (varauskalenteri suunnitteilla). 
 
Opiskelijan osaamisesta riippuu, mitä alla olevista tehtävistä hänen tulee suorittaa. 
 
Tavoitteet: 
Kurssin jälkeen osaat 
 
• tunnistaa omia kiinnostuksen kohteitasi, mahdollisuuksiasi ja tuen tarpeitasi 
• tehdä tutkintoasi ja uraasi koskevia valintoja 
• hankkia tutkinnon suorittamisen aikana tietoa erilaisista jatkokoulutusmahdollisuuksista ja 
koulutustarjonnasta 
• valmistautua tutkinnon suorittamisen aikana työnhakuun ja oman osaamisesi esittelyyn. 
 
Suorittaminen: 
- Omien opintojen suunnittelu HOKS-keskusteluissa 
- Materiaaleihin tutustuminen ja kurssitehtävien tekeminen 
- Omaa osaamistasi esittelevä tuotos työnhakua varten 
 
Jokainen kurssiosio (1.-3.) sisältää sekä pienempiä välitehtäviä että isomman lopputehtävän. Lisäksi 
jokainen tekee kurssin päätteeksi itsearvioinnin omasta oppimisestaan sekä täyttää kurssipalautteen. 
 
Arviointi: 
Arvioidaan asteikolla 1-5. 
 
 
 

1. Oman osaamisen kehittäminen 

 
 
 
 
 



2. Jatko- opiskelumahdollisuudet ja urasuunnittelu 

 
 
 

3. Työnhakutaidot 

 
 
 

4. Itsearviointi ja kurssipalaute 

 
 


